Analisis de posibles afectaciones directas

en salud en el marco del Fenomeno de
El Nino en Colombia

De acuerdo con el Insfituto de Hidrologia, Metfeorologia y Estudios

Ambientales (IDEAM), El Fenémeno de el Nifio” es un evento La Organizacion Mundial de la Salud en su informe Public
climatico que se genera cada cierfo nimero de afios por el calen- Health Situation Analysis. El Niiio Global Climate Event
tamiento del océano Pacifico. Su efecto genera aumento de las Covering July-September 2023 socializé los eventos
temperaturas en el aire y disminucién de las lluvias. Sus efectos son que de acuerdo con la evidencia cientifica tendrian una

notables en el norte de la regién Pacifica, los departamentos de la alta probabilidad de incrementar la morbilidad
region Andina y en los departamentos de la region Caribe.

? EVENTOS CON EVIDENCIA CIENTIFICA DE AFECTACION EN SALUD
A\ NIVEL DE RIESGO* Podria hacer una pequefia confribucisn

al exceso de mortalidad/morbilidad.
Es improbable que contribuya O . .
significativamente ol exceso @/ W i) MODERADO ALTO W R[ e . Podria resultar en altos niveles de
de mortalidad/morbilidad. O exceso de mortalidad/morbilidad.

Podria resultar en niveles considerables
de exceso morbilidad mortalidad.

Riesgo para la salud piblica Probabilidad Consecuencias Nivel riesgo*  Razon fundamental

El aumento de la inseguridad alimentaria y la diarrea provocan

Desnutricién -—— desnutricién, especialmente en las regiones afectadas por la sequia. Esto

h puede contribuir ain mas al desplazamiento de la poblacién.
.. Céleray ofras enfermedades — — — Co ntaminacién del agua por inundaciones o escasez de agua en caso de
diarreicas sequias, mayor riesgo en los paises afectados del este de Africa.
*" Ofras enfermedades transmitidas —— — Contaminacién del agua, inundaciones, deterioro de la higiene y el
6 por el agua y los alimentos saneamiento.

Aumento de la cria de vectores. La mayoria de los efectos sobre la
malaria. La propagacién esperada de El Nifio se puede esperar a

4\‘ Malario -—— fines de 2023 y principios de 2024. A pesar de esto, los programas de
control de vectores implementados a corto plazo pueden ser efectivos
contra la transmisién futura.

Aumento de la reproduccién y distribucién mundial de vectores, cambios
en las prdcticas de almacenamiento de agua. Los riesgos son mayores

\? Enfermedades arbovirales como --— después de periodos de fuertes lluvias. Al igual que con la malaria, es

2" dengue, Zika, Chikungunya probable que se observen mayores efectos de El Nifio en la transmisién
de enfermedades arbovirales después de septiembre de 2023, aunque las
medidas de prevencién temprana hoy pueden ser efectivas.

\l’ Otras enfermedades transmitidas ——— Mayor reproduccién de vectores, exposicidn a vectores y movimiento
7% por vectores de animales.
Mayor reproduccién y movimiento de roedores. Al igual que con la
- Enfermedades transmitidas por -—— malaria y las enfermedades arbovirales, los efectos de El Nifio en la
roedores transmisién de enfermedades transmitidas por roedores pueden ocurrir

significativamente después de septiembre de 2023.

Aumento del hacinamiento debido a inundaciones o desplazamientos. Es

- '
vg Enfermqudes prevenibles por ——— posible un aumento de los casos de meningitis en la regién del Sahel en
vacunacién

2023, pero es mds probable que ocurra en 2024.

Aumento de la temperatura de la superficie del mar que resulta en la
Biotoxinas: intoxicacién por ——— proliferacién de algas. Las asociaciones entre las biotoxinas y El Nifio
pescados y mariscos justifican més estudios, pero se ha observado alguna asociacion en las

islas del Caribe y el Pacifico.

El estrés por calor es la principal causa de muerte relacionada con el
clima'y puede exacerbar las ENT subyacentes. La contaminacién del
aire resulta de miltiples mecanismos, incluido el humo de los incendios
m‘F El estrés por calor y la -— — forestales. El riesgo de incendios forestales es mayor en el sudeste
eeileminasian oal eie asidtico, esp. Indonesia. Ademds, existen mayores riesgos en los Estados
Unidos de América y el noroeste del Pacifico canadiense. En ofros
lugares (Australia, América del Sur) los riesgos serdn mayores después

de septiembre de 2023.
% Empeoramiento de la salud
| u . . .y L n
? peoral ) —— — Disminucién del acceso a los servicios de salud, desplazamiento, ofros
materno infantil
°
Gl Lesiones directas -—— Inundaciones, formentas, incendios forestales
:'qu ) ) ) -—— Reduccién de los medios de subsistencia, inseguridad alimentaria,
La violencia de género desplazamiento, ofros
? Condiciones que requieren salud —-— Reduccién de los medios de subsistencia, inseguridad alimentaria,
mental y apoyo psicosocial desplazamiento, ofros




|¥__’ll PRIORIZACION DEPARTAMENTAL

El closter salud ha realizado una escala de priorizacién departamental y municipal en salud, en esta escala
se ponderaron con el método de normalizacién de indice (Scalling) las siguientes variables:

Afectacién departamental en Fenémeno de El Nifio de 2019

Departamentos que en 2019 presentaron incremento en mas del
50% de la nofificacion

Alertas de incremento de femperaturas o precipitaciones
constantes emitidas por el IDEAM en 2023

Departamentos con alertas de brotes (vectoriales, EDA, IRA o

ETA) en 2023

MAPA 1. Escala de priorizacién departamental

Departamentos con incrementos inusuales en aumento de los
eventos relacionados en 2023

Departamentos que en los VIl periodos epidemiologicos
nofificados han presentado incremenfo de mds del 50% de
casos de los eventos elacionados en 2023

Indice de Necesidades Bésicas Insatisfechas (NBI)

DEPARTAMENTOS PRIORIZADOS

PRIORIZACION MUY ALTA

» Valle del Cauca » Meta

» Chocé » Antioquia

» La Guaqjira » Santander

Casanare » Vaupés

Magdalena
Narifio
Risaralda

PRIORIZACION ALTA

Amazonas » Tolima

» Atlantico
» Bolivar

» Norte de
Santander

Cauca

Cundinamarca
Huila



9 PRIORIZACION MUNICIPAL

El closter salud ha realizado una escala de priorizacién departamental y municipal en salud, en esta escala
se ponderaron con el método de normalizacién de indice (Scalling) las siguientes variables:

Afectacién departamental en Fenémeno de El Nifio de 2019

Departamentos que en 2019 presentaron incremento en mas del
50% de la nofificacion

Alertas de incremento de femperaturas o precipitaciones
constantes emitidas por el IDEAM en 2023

Departamentos con alertas de brotes (vectoriales, EDA, IRA o

ETA) en 2023

MAPA 2. Escala de priorizacién municipal

* Departamentos con incrementos inusuales en aumento de los
eventos relacionados en 2023

e Departamentos que en los VIl periodos epidemioldgicos
nofificados han presentado incremenfo de mds del 50% de
casos de los eventos relacionados en 2023

* [ndice de Necesidades Basicas Insafisfechas (NBI)

MUNICIPIOS PRIORIZADOS

PRIORIZACION MUY ALTA

Vichada - Cumaribo  » Antioquia - Apartadé
Amazonas - Leticia » Antioquia - Carepa

Vaupés - Miti » Meta - Puerto Gaitén

Chocé - Quibdé » Casanare - Yopal

Guaviare - San José  » La Guaijira - Uribia
Del Guaviare

PRIORIZACION ALTA

» Antioquia - El Bagre Chocé - Condoto

» Magdalena - El Banco Meta - Granada

» Narifio - El Charco Risaralda - La Virginia
» Cesar - Agustin Codazzi Cesar - Manaure

» Narifio - Barbacoas Guaviare - Miraflores
» Antioquia - Caceres Bolivar - Montecristo

» Guaviare - Calamar Narifio - Mosquera

» Antioquia - Caucasia Magdalena - Plato

» Antioquia - Chigorodé Putumayo - Puerto Asis




EVENTOS CON INCREMENTOS EN LOS ULTIMOS 3 PERIODOS EPIDEMIOLOGICOS

MAPA 3. Eventos de notificacién obligatoria que han presentado aumento de casos en 50% o mds de
los periodos epidemiolégicos notificados en las bases de datos de vigilancia rutinaria - Sivigila

Incremento de casos en 3 periodos mas en 2023 y comportamiento epidemiolégico 2023
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A continuacion se presentan algunas estimaciones nacionales realizadas con los modelos ARIMA, en las cuales se tuvo encuenta los datos
histéricos desde el inicio de la vigilancia de evento y las temperaturas Los datos consignados en el documento son parte del repositorio de
vigilancia rutinaria de Sivigila). Adicional se presentan unas proyecciones fundamentadas en literatura cientifica, las cuales podrian ser una
herramienta adicional en el proceso de foma de decisiones en salud.

7" DENGUE CLASICO : ' 77

Por cada aumento de 1 °C es probable
que aumente el 13 % el riesgo de infeccién
por dengue.

Mensualmente en el pais, en promedio se
notifican 6.500 casos de dengue clésico,
con estimaciones de aumento de 13% se

calcula un aproximado de 800 y

\

1.000

casos adicionales por mes de dengue!"
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la literatura describe que durante el
fenomeno de EI Nifio generalmente se
aumenta un 30% los casos de malaria en
Venezuela y Colombia. Mensualmente en el
pafs, en promedio se nofifican 9.000 casos
de malaria, con estimaciones de 30% de
aumento se calcula un aproximado enire ey
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@ ENFERMEDAD DIARREICA\ :

AGUDA (EDA)

El aumento de 1 °C en la temperatura puede

estar relacionado con alrededor del

15,5%,

en laincidencia de disenteria. Mensualmente
en el pafs, en promedio se notifican 170.000
casos de morbilidad por EDA, con estima-
ciones de 15,5% de aumento se calcula un
aproximado enfre 25.000 a 26.000 casos

adicionales por mes 2°) J

\_

@ CONSULTA POR INFECCION |
RESPIRATORIA AGUDA (IRA)
NO RELACIONADA CON
COVID-19

El aumento de 1 °C en la tfemperatura méxima
podria aumentar el 23% de consultas por IRA.

Mensualmente en el pafs, en promedio se
notifican 450.000 consultas de morbilidad por
IRA, con estimaciones de 23% de aumento se
calcula un aproximado entre 10.300 a 11.000
\_Casos adicionales por mes ! Y,

FUENTES B

AW N

Casos de EDA

Casos de IRA

(3'153.854)
—"

o——"

./

AN

2000 201 2012 2013 2014 2015 2006 2007 2019 2020 2021 2022 %AOB
loyo

2009 Prondstico

(5'354.199)

Nn

2009 2010 201 2012 20013 2004 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Prondstico

nvn

Damtew, Y. T, Tong, M., Varghese, B. M., Anikeeva, O., Hansen, A., Dear, K., Zhang, Y., Morgan, G., Driscoll, T, Capon, T., & Bi, P. (2023). Effects of high temperatures and heatwaves on
dengue fever: a systematic review and meta- ono|ysls EBioMedicine, 91, 104582. hirps: 582

Egbendewe-Mondzozo A, Musumba M, McCarl BA, Wu X. Climate change and vector-bome diseases: an economic impact analysis of malaria in Africa. IntJ Environ Res Public Health.
2011 Mar;8(3):913-30. dlsit 10v3390/\"\erph80309]3, Epub 2011 Mar 23. PMID: 21556186; PMCID: PMC3083677.

. Sanchez, liliana & Méittar, Salim & Gonzdlez, Marco. (2009). Cambios climéticos y enfermedades infecciosas: nuevos retos epidemiolégicos. Revista MVZ Cérdoba, ISSN 1909-0544,
Vol. 14, Ne. 3, 2009, pags. 1876-1885. 14. 10.21897 /rmvz.348.

. Lokhoo DP, Blake HA, Chersich MF, Nakstad B, Kovats S. The Effect of High and Low Ambient Temperature on Infant Health: A Systematic Review. Int J Environ Res Public Health. 2022 Jul

doi.org 101016/}.ebiom 2023.104

19(15):9109. doi: 10.3390/ijerph 19159109. PMID: 35897477; PMCID: PMC9331681.

5


https://doi.org/10.1016/j.ebiom.2023.104582

A continuacién se presentan algunas estimaciones nacionales realizadas con los modelos ARIMA, en las cuales se tuvo encuenta los datos
histéricos desde el inicio de la vigilancia de evento y las temperaturas Los datos consignados en el documento son parte del reposiforio de
vigilancia rutinaria de Sivigila). Adicional se presentan unas proyecciones fundamentadas en literatura cientifica, las cuales podrian ser una
herramienta adicional en el proceso de toma de decisiones en salud.
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durante una ola de calor son hasta 1,16 _
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Losfenébmenos meteorolégicosy climdticos
pueden incrementar la violencia de ./ :
género, ya que exacerban condiciones
de wulnerabilidad socio econémica en
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Porcada 1 °C de aumento en latemperaturag, ‘/.\_\ ‘/

la mortalidad y la morbilidad relacionadas
con la salud mental pueden aumentar con

un RR de 1,022 (95 % IC: 1,015-1,029).

Ideacién svicida

Mensualmente se notifica un aproximado de
2.000y 3.000 intentos de suicidio, teniendo
en cuenta el RR de 1,022 (aproximadamen-
te 2,2%) , se calculan 800 casos adicionales
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REFLEXIONES FINALES

Los eventos climdticos Los modelos matemdticos y Los impactos de eventos
y meteoroldgicos estadisticos predictivos son climdticos y meteoroldgicos en la

tienen impactos una buena herramienta para poblacién deben ser estimados
directos e indirectos orientar la toma de decisiones, a la luz de los determinantes
en la salud de las sin embargo, su interpretacién sociales estructurales e
poblaciones debe ser cautelosa infermediarios de la salud
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