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Esta infografia muestra la situacion de seguridad alimentaria y nutricional de
Vichada teniendo en cuenta los reportes delInstituto Nacional de Salud del 2023
de los ninos y ninas

Con desnutricion y los resultados de la evaluacién sectorial realizada por el Cluster SAN en 2022.
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Situacion nutricional nifios y nifias menores de 5 afos )

Vichada es el departamento con mayor prevalencia de desnutricion aguda en ninos y
ninas menores de 5 anos en colombia y es 4 veces mas que la prevalencia nacional.

Prevalencia de desnutricién aguda
[ )

LLa mortalidad pory asociada a la

3 210/ 1 210/ desnutricion aguda es
o O I o 1 veces mayor ala -
e &) reportada a nivel Ihforme d sventy. -

Tasa  Mortalidad pory

fi\ 1.89% 93. asociadaala

desnutricion aguda.?
Vichada e menores de 5 aren

Puerto Carrefio Cumaribo nacional (6.9). Perods codemblogie . b 053 1
= o 47.6%)| |27.8%
=% 18.3% 4/.b% .0 /o
= Retraso en talla Riesgo de retraso
3 10/ Riesgo de desnutricion aguda en talla
(o]
e=o ’ ° o ®
=f onan 20.5%
(H\EKH\ esnutricion aguda 6 . (o

- - Anemia
Ninos y ninas
menores de b
anos

Elriesgo de desnutricion aguda fue mayor en nifas que
en nifos(3,28% vy 2,86% respectivamente). Elretraso entalla fue 9%

e O . L~
mas alto en los ninos y
- H "ﬂ\ ninas mayores de 5 anos
que enlos menores de b
Cluster de Seqguridad alimentariay Nutricion, 2022. Evaluacion sectorial realizada en 10

areas priorizadas del municipio de Puerto Carreno con la participacion de 220 hogares de anos.
2 inspecciones, 3 comunidades indigenas y 5 asentamientos.
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Situacion alimentaria de los hogares encuestados' )

Hogares que han usado alguna de las estrategias de afrontamiento de medios de vida

Reducir gastos en salud (incluyendo medicinas)y educacion vestuario _ 69,5%
Sacar alos ninos/as de la escuela para que aporten a la economia del hogar _ 51,0%
Vender bienes personales (cabello, joyas, ropa, zapatos, etc.) _ 32,5%
Vendio mas animales (no productivos)de lo normal _ 21,9%
Rebuscar sobras en la basura o recoger alimentos silvestres _ 18,5%

11.9%

Trabajar s¢lo por alimentos

Comprar alimentos a crédito - 9,9%
Gastar ahorros . 5,3%

o,
Aceptar trabajo informal mal remunerado I 2,6%

Las estrategias de estres fueron las mas utilizadas por los hogares de Puerto Carreno.
EI169,5% tuvo que depender de la ayuda de familiares, el 32,5% gastar los ahorros y el
21,9% comprar alimentos a crédito.

Hogares que han aplicado alguna de las estrategias de afrontamiento de consumo de alimentos’
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Reducir el tamano de las Reducir el numero de Pedir alimentos Restringir el consumo de
mgﬁ@%ﬁdﬂgmnﬂtr?;gﬁa| porciones comidas consumidas al dia prestados, o contarcon  alimentos de algun miembro

(menos de 3 comidas al dia) la ayuda de amigosy de la familia para beneficiar
familiares a ofro

porgue son mas baratos

E1 92.1% de los hogares evaluados de Puerto Carreno tuvo que comprar alimentos menos preferidos o mds

baratos y el 71% redujo el tamano de la porcién para mejorar el consumo de alimentos al menos un dia de los
ultimos siete porque no tenian suficientes alimentos o dinero para comprarlos.

Tiempos de comida en los hogares L ) Numero promedio de tiempos de comida en los ultimos 7 dias

E166.1% de los hogares evaluados de MenosdeTcomida = 0,5%
Puerto Carreno consumio 2 comidas

27.4 % consumio 1comida o menos.
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integrantes del hogar para cubrir los 2 comidas al dia
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nutrientes. 3 comidas al dia 0 mas _ 33.9%
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