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1. INTRODUCCION

Se ha demostrado que la mortalidad en la nifiez es
un indicador sensible de la salud, de las condiciones
de vida, del desarrollo y del bienestar de una
poblacién; es un indicador que pone en evidencia
la articulacién de determinantes individuales,
familiares, ambientales, comunitarios y sociales {2,
El mejoramiento de las condiciones materiales y
simbélicas de vida, del sistema de salud, del contexto
socioecondmico y politico pueden incidir en gran
medida en la probabilidad de supervivencia, en el
riesgo de morir por causas potencialmente evitables y
en la disminucién de brechas sociales en la mortalidad
infantil en menores de cinco afios 1%

En Colombia, los derechos bdasicos de los nifios y
nifias son: la vida, la integridad fisica, la salud y la
seguridad social, la alimentacién equilibrada, el
nombre y la nacionalidad, la presencia e inseparabili-
dad de la familia, el cuidado y el amor, la educacién
y la cultura, la recreacién y la libre expresién ), por lo
tanto, evitar a toda costa la muerte de un menor debe
ser un compromiso prioritario en la agenda politica
de todos los paises y un compromiso como sociedad.

Chocé es un departamento de Colombia con una
poblacién total para el afio 2022 de 553.519.
habitantes, segin cifras estimadas a partir de la
poblacién censada en 2018; concentrdndose el
24.1% en Quibdd, Capital del departamento y el
75.9% en los 30 municipios restantes. Es uno de
los territorios del pais que presenta las mayores
inequidades en salud, de acuerdo con las cifras del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE) tiene altos indices de pobreza multidimen-
sional, tasas hasta tres veces superiores al promedio
nacional de analfabetismo, desempleo y déficit de
servicios pUblicos y saneamiento bdsico ).

Teniendo en cuenta los ultimas publicaciones
del Sistema Nacional de Vigilancia (Sivigila),
el departamento ha venido incrementando la
notificacién del nimero de muertes en menores
de cinco afios asociadas a desnutricién, Infeccidn
Respiratoria Aguda (IRA) y Enfermedad Diarreica
Aguda (EDA) ), por tal razén, el objetivo de este
informe es visibilizar la situacién del departamento

a través de la presentacidon de un andlisis descriptivo
epidemioldgico y de contexto social de losindicadores
mds relevantes que podrian estar influyendo en mayor
medida en las muertes de estos menores (primera
parte del documento) y a su vez, realizar estimaciones
cuantitativas con coeficientes de correlacién que
permitan identificar la asociacién estadistica entre las
tasas de mortalidad de cada municipio y la medicién
de algunos indicadores relevantes en salud pdblica.

0D0S

2. ME

a) Andlisis descriptivo y de contexto

Este documento es un andlisis descriptivo de corte
transversal que utilizé fuentes de informacién
secundarias de diferentes repositorios oficiales de
informacién para Chocé en 2023 (Tabla 1). Cada uno
de los indicadores de contexto (social, disponibilidad
hidrica, capacidad instalada y emergencias) serd
cruzado con las tasas de mortalidad infantil en
menores de cinco afios, con el fin de identificar de
forma cualitativa los factores que podrian tener una
mayor influencia en municipios con tasas elevadas de
mortalidad.

b) Estimaciones de correlacion entre las tasas
de mortalidad en menores de cinco aiios y
condiciones de contexto (sociales, educativas,
ambientales, saneamiento, conflicto y desastres)

Se realizaron pruebas de correlacién entre la tasa de
mortalidad en menores de cinco afios y las condiciones
sociales (IPM total, rural, urbano), ambientales
(saneamiento bdsico), conflicto armado (violencia,
desplazamiento, restriccién al acceso humanitario),
desastres naturales (vendavales, inundaciones) y
educativos (analfabetismo). El objetivo de este tipo de
estimaciones permite identificar de forma preliminar
la relacién que pueden tener dos mediciones, en este
caso, la influencia que puedan tener las condiciones
de contexto de cada uno de los municipios en las
tasas de mortalidad en menores de cinco afios. La
informacién fue procesada en Excel y el software

SPSS 25.
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Tabla 1.

Indicadores y fuentes de informacién utilizadas

Contexto socio
econémico y

Administrativo
Nacional de

Area Fuente Indicadores
* Tendencia de muertes y tasas de mortalidad en menores de cinco
afos
* Caracterizacién socio demogrdfica de las muertes (sexo, edad,
Sistema etnia, lugar residencia, estrato, edad de la madre, régimen de
ﬁ- Eoidemiologi Nacional de afiliacién a salud, Empresa Administradora de Planes de Beneficio
pidemiologia Vigilancia- en Salud (EAPBS)
Sivigila * Caracterizacién por evento asociado a la muerte: Desnutricién
(DNT), Infeccién Respiratoria Aguda (IRA), Enfermedad Diarreica
Aguda (EDA)
* Defunciones y tasas de mortalidad en municipios de Chocé
Departamento + indice de Pobreza Multidimensional por municipios de Chocé

* Porcentaje de analfabetismo

closter salud

educativo Estadistica
-DANE
Encuesta * Viviendas con déficit de acueducto, alcantarillado y poca
Disponibilidad Nacional de accesibilidad de fuente hidrica segura
™ de agua C.:Glldﬂd de
Vida (ENCV)
-DANE
* Nomero de Instituciones Prestadoras de Servicios (pdblicas y
privadas)
Capacidad Registro ]
o sanitaria Especial * Ndmero de profesionales de medicina, enfermeria, bacteriologia
(’” instqlac!cl del Pre;tad?l:es de * Nomero de ambulancias basicas
pais ervicios
* Porcentaje de poblacién que no tiene acceso a un centro de salud
en 10 kilémetros o mds (estimaciones de IMMAP)
o Capacidad * Intervenciones y servicios prestados en Chocé y municipios
a sanitaria Plataforma
= instalada del closter salud

Emergencias

Monitor OCHA

* Nomero de personas afectadas en Chocé por inundaciones,
sismos y vendavales ocurridos en 2023

* Nomero de personas afectadas en Chocé por acciones armadas,
ataques contra la poblacién civil, desplazamiento forzado,
restriccién de acceso humanitario
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3.ANALISIS DESCRIPTIVO:
PRINCIPALES INDICADORES EN

SALUD PUBLICA RELACIONADOS
CON LA MORTALIDAD EN MENORES

DE CINCO ANOS
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epidemiolégica de la
e cinco afos

* Descripcion
morta |dgd en menores
en Chocé

De 2018 a 2023 se han nofificado 439 muertes en
menores de cinco afios asociadas a desnutricién, IRA y
EDA. Para 2021 se ha reportado el mayor nimero de
muertes y de tasa de mortalidad, sin embargo, para el
2023 (datos preliminares) se ha incrementado el nimero
de muertes para este grupo de nifios y nifias (Figura 1).

Respecto al sexo y edad, la mayor proporcién de
muertes se produjo en nifios (56%) especificamente en
el grupo de edad de 0 a 11 meses (36%), seguido del
grupo de nifias en esa misma categoria de edad (27%)
(Figura 2) (Figura 3).

El sitio de residencia en donde ocurrié con més frecuencia
muertes en menores de cinco afios fue rural disperso
(53%), principalmente en los municipios de Bagads,
Bajo Baudé, Bojayd. Carmen de Atrato, Tadd, El Cantén
de San Pablo y Belén de Bajiré.

Cabe resaltar que, de acuerdo al DANE, las dreas
rurales para este departamento son las que presentan los
mayores porcentajes de privaciones, siendo criticos los
indicadores de bajo logro educativo, sin acceso a fuente
de agua mejorada y abandono escolar, que tienen
porcentajes hasta seis veces por encima del promedio
nacional ¥ (Figura 4).

Numero de muertes y tasa de mortalidad
en menores de cinco afos, Chocd

2018 2019 2020 2021

2022

2023

[ )
Muertes infantiles en

——
Tasa mortalidad infantil por
menores de cinco afos

cada 100.000 menores de cinco afios

Figura 2. Porcentaje de muertes en menores de

cinco afios segln sexo, Chocé 2023

56.7%

Masculino

43.3% /

Femenino
Figura 3. Porcentaje de muertes en menores de
cinco afios segln sexo y grupo de edad,
Chocé 2023
° °

Masculino T T Femenino

4 afio

3 afio I

2 afo .

1 afio

Figura 4. Porcentaje de muertes en menores de
cinco afios segln drea de residencia,
Chocé 2023
18%
Centro \ 53%
Poblado Rural
disperso
29%
Cabecera
municipal
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De acuerdo con la pertenencia étnica, el mayor
ndmero de muertes en nifios y nifias menores de cinco
afios ocurrié en etnia indigena (total 66 menores)
del pueblo Emberd (total 36 menores), seguido del
pueblo Emberd Katio (9) (Figura 5) y (Figura 6).

Es importante resaltar que las etnias

indigenas Emberd y Emberd Katio se ubican
principalmente en Unguia, Acandi, Riosucio, Bojayg,
Bagadd, Carmen de Atrato y Quibdéd, la mayoria
de estos municipios tienen indices de Pobreza Mul-
tidimensional (IPM) superior al 70%, porcentajes de
analfabetismo que oscilan entre 20 a 40%, més del 45
% de viviendas no tienen acueducto ni alcantarillado
y respecto a servicios sanitario, sélo Unguia, Quibdé
y Carmen de Atrato cuentan con un hospital o clinica
publico y en promedio méds del 70% de la poblacién
debe desplazarse mds de 10 kilémetros para poder
acceder a servicios de salud.

Respecto al ciclo de vida de edad de la madre, el
mayor nimero de defunciones de menores de cinco
afos fue en madres en etapa de juventud (18-28
afos) (Figura 7).

Figura 5. N0mero de muertes en menores de cinco
afos segun pertenencia étnica, Chocé
2023
Indigena 66

Negro, mulato
afrocolombiano

Ninguna 8

ROM

Gitano

Palenquero

Raizal

Figura 6. NOmero de muertes en menores de cinco
afos segun pueblo indigena, Chocé
2023
Embera

Embera Katio

Waunan

Embera Dobida

Embera Chami

Waunana

Wounan

Figura 7.  Porcentaje de muertes en menores de
cinco afios segin edad de la madre,

Chocd 2023
1%

Infancia
(10-11 afos)

17%
Adolescencia
(12-17 afios)

Adultez
(29-59 afios)

Juventud
(18 -28 afos)
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En cuanto al estrato social, régimen de dfiliacién al
sistema de salud y EAPBS se observé que el 93% se
produjo en estrato 1, 90% en el régimen subsidiado y
la mayoria de los menores fallecidos se encontraban
afiliados a la EAPBS “NUEVA EPS SA SUBSIDIADO”
(Figura 8)(Figura 9) (Figura 10).

Es importante mencionar que el estrato socio
econdmico es una variable cuantificada en las
mediciones de los Indices de Pobreza Multidimen-
sional (IPM) y en conjuntos estas mediciones son un
reflejo de la vulnerabilidad social y econémica de las
poblaciones que se ubican en los estratos més bajos
y que a su vez tienen los IPM mds altos.

Porcentaje de muertes en menores
de cinco afios segUn estrato socio
econdémico, Chocé 2023

93%

Estrato 1

\

7%
Estrato 2

Figura 9. Porcentaje de muertes en menores de
cinco afios segln régimen de afiliacién al
SGSSS, Chocé 2023

8%

Contributivo

No asegurado

N

Figura 10. NUmero de muertes en menores de
cinco afios segin EAPBS de dfiliacién al

SGSSS, Chocé 2023

NUEVA EPS SA
SUBSIDIADO

90%
Subsidiado

NUEVA EPSS
COMFACHOCO
CCF

EPS SANITAS
SACM

ASMET
SALUD ESS

CAPITAL SALUD
EPS-S

MUTUAL
SER ESS

NUEVA EPS

NUEVA EPS
CONTRIBUTIVO

PUAOS
SALUD EPSI
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Al categorizar las muertes en menores de cinco afios
por tipo de causa, se observé que para 2018, 2019
y 2022 la causa predominante fue EDA, en contraste,
para 2020 y 2021 la causa mds frecuente asociada
fue IRA. Es importante destacar que la DNT ha tenido
un incremento sostenido en el departamento, teniendo
su mdximo pico en 2022 y en lo que va corrido de
2023 el 43% de muertes en menores de cinco afios
han sido asociadas a esta causa (Figura 11).

En cuanto a las tasas de mortalidad por tipo de
causa, desde 2018 se ha observado que la tasa por
EDA ha disminuido, para IRA se ha mantenido de
forma constante, teniendo un pico en 2020 y 2021
(periodo més élgido de la pandemia por Covid-19),
es importante observar que para el departamento
ha ido aumentando de forma paulatina las tasas
de mortalidad en este grupo de edad asociadas a
desnutricién (Figura 12).

Figura 11. Proporcién de muertes en menores
de cinco afios segin evento y afio de
noftificacién, Chocé 2023

2018 2019 2020 2021 2022 2023
IRA EDA DNT
Infeccion respiratoria aguda . Enfermedad diarreica aguda . Desnutricién

Figura 12. Tasa mortalidad menores de cinco
afios segln evento por cada 100.000
menores de cinco afios, Chocd

2018 2019 2020 2021 2022 2023

@ RA @ DA @ NI
Infeccion respiratoria aguda Enfermedad diarreica aguda Desnutricién

Respecto a las tasas de mortalidad por municipio, se
observé que Bagadd, Baudd, Bojayd, El Carmen de
Atrato, Tadé, El Cantén de San Pablo y Belén de Bajird
han presentado en 2023 las tasas de mortalidad mas
altas para el departamento. Las tasas de variacién
anuales mds elevadas respecto al nimero de muertes
ocurridas en 2022 ocurrieron en Bajo Baudd, Tadé,
El Litoral de San Juan y Rio Sucio (Tabla 2).
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Tabla 2.  Defunciones 2022, 2023, porcentajes de variacién anual y tasas de mortalidad en menores de
cinco afios, Chocd

Municipio con mortalidad - Municipio con mortalidad
menores de cinco afios mds alta menores de cinco afios mds baja

Fuente: Repositorio de vigilancia Sivigila. Consultas septiembre 2023



An dlisis d asociaaos en la

* Descripcion contexto socio econémico y
educativo en Chocé

De acuerdo con las Gltimas cifras emitidas por el
DANE, el departamento de Chocé tuvo un Indice
de Pobreza Multidimensional (IPM) de 42,3%,
es decir casi tres veces por encima del promedio
nacional, siendo los municipios de mayor porcentaje
de pobreza multidimensional del Departamento se
ubican en el suroccidente. Destacan entre otros Alto
Baudd, Medio Baudd, Bajo Baudé, El Litoral del San
Juan y Bagadé. En la actualidad, el analfabetismo,

Tabla 3.
afios, Chocé 2023

Valores mds criticos

mortalidad infantil en menores de cinco afios, Chocé

6 2023

bajo logro educativo e inasistencia escolar tienen
porcentajes de 26,9%, 63,4% y 4,8% respectiva-
mente. En cuanto a las cifras de ocupacién el trabajo
informal, el desempleo de larga duracién y el trabajo
infantil tienen cifras de 89,4%, 16,6% y 2,4% respec-

tivamente 1"

Como se observa en la Tabla 3 los municipios
de Bagadoé, Bajo Baudé y Bojayda que a
2023 presentaron las tasas de mortalidad en
menores de cinco afios mas elevadas, a su vez
estan categorizados con IPM total que superan
el 70% y Bagadé y Bajo Baudé con IPM rural
que supera el 85%.

IPM municipal total, cabecera, rural y analfabetismo vs tasa mortalidad en menores de cinco

I Valores mds bajos

Fuente: Repositorio de vigilancia Sivigila. Repositorio indicadores socio demogrdficos DANE. Consulta: septiembre 2023



Andlisis de

* Descripcién de indicadores de disponibilidad
de acueducto, alcantarillado y fuente de agua
segura

El agua no potable y el saneamiento deficiente son las
principales causas de mortalidad infantil. La escasez
de agua potable, saneamientos inadecuados, aguas
contaminadas con agente patégenos (virus, bacterias,
pardsitos y hongos) son unos de los principales
factores de riesgo en el aumento de la incidencia y la
mortalidad en menores de cinco afios.

Chocé es uno de los departamentos con mayor déficit
de agua potable en el pais. En los municipios de
Medio Baudé y el Alto Baudé el acceso a fuentes de
agua segura se complejiza dada la dispersién de las
comunidades. La cobertura del servicio de acueducto
en las zonas rurales alcanza el 35% de la poblacién.
Sin embargo, la cantidad de agua que llega a casi
todos los territorios de Chocé no alcanza a cubrir las
necesidades minimas de la poblacién, la continuidad
promedio de los acueductos se limita a seis horas
diarias y esta no es agua apta para el consumo
humano

Como se observa en la Tabla 4, los municipios
que han presentado las mayores tasas de
mortalidad en menores de cinco afios que en
lo que va corrido de 2023 presentan déficit de
acueducto, alcantarillado y disponibilidad de
fuentes hidricas seguras.

n la mortalidad infantil en menores de

e Cinco

afnos, Chocd 2
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Tabla 4.  Porcentaje de viviendas con déficit de acueducto, alcantarillado y acceso de fuente hidrica segura

Valores mds criticos W Valores mds bajos

Fuente: Repositorio de vigilancia Sivigila. Repositorio indicadores socio demogrdficos DANE y ENCV. Consulta: septiembre 2023
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* Descripciéon de indicadores de capacidad
sanitaria instalada

Chocé es uno de los departamentos que cuenta
con menor capacidad instalada sanitaria del pais,
de acuerdo a las cifras del Andlisis de Situacién en
Salud (ASIS) para 2022 del Ministerio de Salud y
Proteccién Social, la densidad de médicos por cada
10.000 habitantes es de 8,4, cifra inferior casi tres
veces a lo estipulado por la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), respecto a profesionales de
enfermeria y bacteriologia la cifra es de 11,24 y 2,46
por cada 10.000 habitantes, cifras muy inferiores a lo

Tabla 5.

mortalidad infantil en menores de cinco afios, Chocod

2023

estipulado por OMS ). De acuerdo con las cifras de
Registro Especial de Prestadores de Salud (REPS) el
departamento cuenta actualmente con 197 IPS, de las
cuales el 95% son privadas.

Respecto a la distancia, en 70% de los
municipios mas del 95% de la poblacion debe
desplazarse 10 kilometros o mas para tener
acceso a un centro de salud, en contraste,
en Quibdé, menos del 1% de la poblacién
debe recorrer grandes distancias para poder
acceder a servicios sanitarios (Tabla 5).

Es notable como en los diez municipios con las tasas
de mortalidad mds elevadas solo existen dos IPS
publicas.

Capacidad sanitaria instalada en Chocé 2023

Fuente: Registro Especial de Prestadores de Servicios (REPS). Consulta: septiembre 2023
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* Descripciéon de intervenciones y servicios
ofertados por cluster salud

En la actualidad siete Organizaciones No Gu-
bernamentales (ONG) que realizan presencia en
el departamento, del total de las organizaciones,
dos realizan presencia amplia en el territorio.
Las principales acciones se realizan en Atencién
Primaria de Salud (APS), entrega de medicamentos y
atenciones clinicas individuales y grupales (Tabla 6).

Tabla 6.

Institucion Municipio

Es importante mencionar que el 54% de las
intervenciones y acciones se concentran en el
municipio de Quibdé, que si bien no presenta
una tasa de mortalidad de 105,4 por cada
100.000 nifios y nifias menores de cinco afos
en 2023.De acuerdo alos datos presentados es
vital para el departamento evaluar aumento o
la incidencia en territorios como Bagadé, Bajo
Baudé, Bojaya y Carmen de Atrato.

Oferta de prestacién de servicios de clister salud en Chocé 2023

Principales servicios

Presencia en todos los
municipios del departamento,

Organizacién
Panamericana de

Atencién Primaria en salud, Atencién grupal y atencién
comunitaria

Bahia Solano
Carmen del Darién
Bagadd
El Carmen de Atrato
Quibdd

la Salud especialmente en Litoral de
San Juan, Névita, Sipf

Asociacién Quibdé Salud mental, prevencién y atencién de enfermedades
Profamilia de transmisién sexual, acciones de promocién de salud
materna y perinatal, acciones de promocién de salud
sexual y reproductiva, atencidn clinica a la violencia
sexual, vacunacién esquema general, gestién de casos

y fortalecimiento de capacidades
Fondo de Litoral de San Judn Atencién Primaria en Salud, gestién de casos, entrega
Poblacién de las Bajo Baudé de insumos, atencién clinica individual y grupal,
Naciones Unidas Bojaya entrega de CASH, exdmenes médicos, IVE, educacién
)J:mdé’, en diferentes dreas, preparacién de emergencias,

candi

capacitacién a personal de salud y otros actores

Quibdd

Heartland Alliance
International

Atencién Primaria en salud, Atencién grupal y atencién
comunitaria, remisién, violencia sexual, gestién de
casos, acciones de prevencidn en violencia sexual y
consulta psicolégica

Patrulla Aérea Civil Bahia Solano

Atencién Primaria en Salud, entrega de medicamentos,
atencién a gestantes, consulta de valoracién integral por
medicina, manejo ambulatorio de casos, desnutricién
aguda, valoracién desarrollo infantil

Colombiana

Fondo de Alto Baudé Atencién Primaria en salud, control de crecimiento y
Naciones Unidas desarrollo, vacunacién en primera infancia, vacunacién
para la Infancia a gestantes, capacitacién personal de salud y otros
actores, consulta de morbilidad y odontologia,

educcién en salud y servicios de nutricién en general
Cruz Roja Acandi Atencién Primaria en Salud, atencién de enfermeria,

educacién en métodos anticonceptivos, entrega de
preservativos y entrega de medicamentos

Fuente: Herramienta clister salud. Consulta: Septiembre 2023
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* Descripcion de emergencias naturales en

Chocé

Durante el 2023 se han afectado un total de 20.734
personas por diferentes eventos naturales, siendo
la inundacién el evento que més poblacién afectd
con 11.748 personas. El municipio mds afectado

Tabla 7.

fue Alto Bauddé con mltiple afectacién (inundacién
y vendaval). Es importante recalcar como
los fenémenos climdticos y variaciones
meteorolégicas aumentan la incidencia de
algunos eventos de interés en salud publica
(Tabla 7).

Eventos naturales ocurridos en Chocé en 2023

Tasa de mortalidad menores

Desastre natural

de cinco afos (100.000 nifios Inundacién Vendaval

Total personas

y nifias) 2023 i
Alto Baudo 59,88 11.748 1.224 12.972
Bajo Baudo 505,90 2.976 2.976
El Cantén Del San 288,60 58] 58]
Pablo
Quibdé 105,03 4.205 4.205

Fuente: Monitor OCHA. Consulta: septiembre 2023



* Descripcién de emergencias por conflicto
armado en Chocé

En lo que va corrido de 2023, las acciones asociadas
al conflicto armado han afectado a 46.083 personas
en el departamento, siendo los principales eventos
restriccién al acceso humanitario y desplazamiento
forzado, cabe anotar que los municipios mds
afectados fueron Alto Baudd, El Litoral de San Juan,
Medio Baudé y San José de Palmar (Tabla 8).

Tabla 8.

n la mortalidad infantil en menores de cinco afios, Chocéd 2023

Se ha reconocido de manera relativamente
reciente, que los conflictos armados vy
la violencia politica, son un importante
problema en salud publica, no sélo por la
muerte y discapacidad que causan, sino por
su larga duracién y la magnitud de los efectos
indirectos sobre la salud y el bienestar de
individuos, familias y comunidades .

Eventos asociados al conflicto armado ocurridos en Chocé en 2023

Fuente: Monitor OCHA. Consulta: septiembre 2023
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4.

ESTIMACIONES DE CORRELACION ENTRE LAS
TASAS DE MORTALIDAD EN MENORES DE CINCO ANOS

Y CONDICIONES DE CONTEXTO (SOCIALES, EDUCATIVAS,AM-
BIENTALES, SANEAMIENTO, CONFLICTO Y DESASTRES)
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En este apartado del documento el objetivo fue
establecer la relacién que podria existir entre las tasas
de mortalidad de cada uno de los municipios y las
variables de contexto social, educativo, saneamiento,
conflicto y desastres descritas en la metodologia. La
interpretacién de este tipo de pruebas se realiza asi:

» Valores superiores a cero: existe una posible
correlacién (correlacién positiva)

» Valores inferiores a cero (negafivos): No existe
correlacién [correlacién negatival)

Entre el valor sea méds cercano a 1, la posible
correlacién es mds fuerte.

En la figura 13 se pude observar los indicadores para
los que se presenté una correlacién positiva, siendo
los més influyentes en las tasas de mortalidad de
menores de cinco afios en lo que va corrido de 2023
el Indice de Pobreza Multidimensional medido en la
ruralidad de cada uno de los municipios de Chocé y
el porcentaje de analfabetismo.

Figura 13. Correlaciones positivas entre las tasas de
mortalidad en menores de cinco afios y
algunos indicadores, Chocé 2023

IPM Rural - 0,35 ‘

Viviendas sin acueducto I 0,05 ‘

Viviendas sin alcantarillado l 0,06 ‘

Viviendas que se abastecen
de agua lluvia l 0,06 ‘

Analfabetismo - 015 ‘

Es muy importante tener en cuenta que las pruebas de
correlacién y modelos estadisticos no siempre infieren
causalidad, por lo cual su interpretacién debe ser
cautelosa y rigurosa. Este tipo de ejercicios pueden
ser una colaboracién en la toma de decisiones, sin
embargo, las intervenciones en salud pdblica se
deben realizar a la luz de las dindmicas territoriales
y los determinantes sociales tanto estructurales como
intermediarios de la salud.



La mortalidad en menores de cinco afios ha
aumentado en el departamento del Chocé,
principalmente por desnutricin.

El grupo de edad principalmente afectado en lo
que va corrido de 2023 ha sido de 0 a 11 meses
de edad.

La mayoria de las defunciones se han dado
en nifios y nifias que viven en contextos de
vulnerabilidad social y econdmica (residencia
rural, etnias indigenas, estratos bajos, régimen de
afiliacién subsidiado).

Los municipios que han presentado las tasas més
altas son Bagadd, Bajo Baudd, Bojayd, El Carmen
de Atrato, Tadé y El Cantén de San Pablo.

El municipio que incrementé de forma exponencial
la mortalidad materna fue Bajo Baudé, que
pasé de tener cero casos en 2022 a tener 18
defunciones en 2023 en este grupo poblacional.

La falta de accesibilidad de un centro de salud en
10 kilémetros o mds en 20 municipios del Chocé
podria ser un factor que influya de forma negativa
en la busqueda de atencién sanitaria oportuna
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5. MENSAJES CLAVE

* El IPM para el 80% de municipios de Chocé es

alto, las condiciones de vulnerabilidad social
y econdmica son constantes en el territorio, es
necesario intervenir factores y determinantes
estructurales con el fin de frenar el crecimiento de
muertes prevenibles.

Factores de contexto como medicién de pobreza,
déficit de condiciones de vida (acueducto,
alcantarillado, fuentes hidricas no seguras,
desplazamiento forzado, entre ofros) podrian
explicar una proporcién de las muertes que se
generan en el territorio, sin embargo, es necesario
actualizar y estudiar de forma constante los
factores que influyen en los desenlaces en salud.

Las intervenciones en salud pdblica de los
territorios deben realizarse bajo la luz de los
datos sin desconocer ni omitir la voz de las
comunidades.

El clister salud ofrece en algunos municipios
de Chocé principalmente Atencién Primaria en
Salud, consultas individuales y comunitarias
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6. RECOMENDACIONES FUNDAMENTADAS EN LITERATURA CIENTIFICA Y

EXPERTOS EN LA TEMATICA

* Llas brechas territoriales pueden eliminarse a

través de la mejora de las condiciones de vida
de la poblacién vulnerable garantizando el
acceso efectivo y oportuno a servicios de salud, la
cobertura de agua potable, el acceso a alimentos
suficientes en cantidad y calidad, el acceso de
calidad a la educacién, el saneamiento bésico, el
empleo digno ©.

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), es necesario ahondar esfuerzos
en enfoques innovadores, multiples y especificos
que permitan mejorar el acceso, la cobertura y
la calidad de los servicios de salud infantil, este
abordaije exigird una orientacidn estratégica y una
combinacién éptima de la atencién en el dmbito
comunitario y en los centros de salud. También es
prioritario una articulacién entre el sector sanitario
y mUltiples sectores para superar las desigualdades

y abordar los determinantes sociales de la salud
(10)

La reduccién de la mortalidad en menores de
cinco afos en los pueblos indigenas y afro-
descendientes sélo se logrard si se actia sobre
los determinantes estructurales, eliminando la
inequidad, promoviendo el efectivo cumplimiento
de los derechos humanos individuales y colectivos
de estos pueblos, procurando forjar un mundo més

diverso y equitativo. Esta tarea involucra no sélo a
los Estados y las organizaciones indigenas y afro-
descendientes, sino también a la sociedad en su
conjunto (M.

En las comunidades que tienen etnias indigenas es
prioritario integrar las creencias, las costumbres y
los métodos tradicionales de las comunidades en
las practicas médicas y los centros de atencién de
la salud. Esto incluye trabajar junto con sanadores
tradicionales, asegurar la disponibilidad de
intérpretes de las diferentes lenguas y emplear
servicios culturalmente apropiados en los centros
médicos 2.

De acuerdo a revisiones sistemdticas, el aumento
de la educacién de los padres ha mostrado una
relacién dosis-respuesta relacionada con una
reduccién de la mortalidad de nifios menores de
cinco afios, se ha observado incluso una reduccién

31,0% (IC del 95%: 29,0-32,6) (™.

* Aunque la evidencia cientifica para esta

intervencidn sigue en investigacién, se ha estudiado
que implementar en las comunidades programas
de prevencién de la malaria, educacién sanitariq,
promocién de la lactancia materna, atencidn
esencial del recién nacido y apoyo psicosocial
podria disminuir la mortalidad en menores de
cinco afios ™.

22
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R
1.

La mortalidad en menores de cinco afios tiene
una asociacién fuerte con dreas rurales, algunos
estudios describen que la identificacién de las

demostrado que un periodo més prolongado de
lactancia materna reduce el riesgo de mortalidad
de nifios menores de cinco afios %7,

dreas criticas de mortalidad infantil ayudaria a
disefiar intervenciones efectivas para reducir la
incidencia de la mortalidad infantil en estas dreas.
Por lo tanto, las intervenciones de salud publica
deberian apuntar a las dreas rurales e identificar
dreas criticas para reducir la incidencia de la
mortalidad infantil 19,

* En zonas rurales donde la diarrea es una de las
causas principales de morbilidad, la cloracién
del agua a nivel doméstico ha mostrado con-
siderablemente la reduccién de los episodios
de diarrea en nifios menores de cinco afios. Por
lo tanto, clorar el agua puede ser una solucién
provisional valiosa para reducir la incidencia
de enfermedades diarreicas hasta que el agua
potable sea accesible para la mayoria de la
poblacién '8,

La duracién de la lactancia materna también
es una covariable importante de la mortalidad
infantil menor de cinco afios, algunos estudios han
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